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Inflation : ces Francais qui font leurs courses en especes

Proposition de décryptage de Maxime Chipoy, président de MoneyVox

Dans un contexte d’inflation, de plus en plus de consommateurs font leurs courses en espéces pour
éviter toute dépense supplémentaire avec leur carte bancaire. Si jusqu’ici les paiements en cash
avaient tendance a diminuer, les retraits d’argent sont en augmentation cette année.

« Face a des budgets qui se tendent, et des découverts qui sont plus profonds que I'an passé du fait de
l'inflation, le paiement en espéce permet de s'assurer qu'on ne dépassera pas le solde de son compte,
des lors qu'il est impossible de retirer si on atteint un découvert non autorisé », déclare Maxime Chipoy,
président de MoneyVox.

Pour de nombreux Francais, le fait de retirer de I'argent en liquide a I'avance et de miser sur une
somme contrainte pour faire leurs courses, est une facon de mieux maitriser leur budget.

« Cette méthode des enveloppes a un grand avantage : elle implique pour ses utilisateurs de faire leur
budget par grand type de dépense en début de mois, ce que tous les Franc¢ais devraient faire, qu'ils
utilisent des espéces ou leur CB ! », explique le président de MoneyVox.

« Elle permet également, ce que les applications bancaires ne permettent pas, de "compartimenter"
leur budget. Il serait intéressant de pouvoir en faire de méme avec les dépenses de carte bancaire, et
de les paramétrer par grand type de dépense », conclut Maxime Chipoy.

Dans le cadre de vos sujets a venir, notre porte-parole Maxime Chipoy,
est a votre disposition pour apporter un décryptage et répondre a toutes vos questions :

e Comment apprendre a mieux gérer son budget et ses dépenses ?

e Comment faire des économies avec un petit budget ?

e Comment éviter des dépenses inutiles ?

e Quels sont les bons réflexes a avoir pour un porte-monnaie en bonne santé ?
o E[Etc...
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A propos de MoneyVox :

Créé en 2003, MoneyVox (anciennement cBanque) est un site d’actualités, d’explications et de comparatifs sur la finance
personnelle et le budget. MoneyVox traite de multiples sujets comme la banque au quotidien, les moyens de paiement, les
produits d’épargne, les crédits, les impots, la retraite, les assurances ou I'énergie. L'équipe se compose aujourd’hui d’une

dizaine de journalistes et de professionnels du web. Le site héberge également un forum trés actif sur les questions
financieres.



